


1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с  
 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования, утвержденным приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Гимназия №2» городского округа Самара; 

 Календарным учебным графиком. 
1.2. Положение составлено в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровня. 
1.3. Положение регламентирует организацию и проведение внеурочной 

деятельности в Гимназии. 
1.4. Положение принимается педагогическим советом. 
1.5. В Положение в установленном порядке могут вноситься изменения и (или) 

дополнения. 
1.6. Положение вступает в силу со дня его утверждения. Срок его действия не 

ограничен (или действует до введения нового Положения). 
1.7. Внеурочная деятельность обучающихся является неотъемлемой и 

обязательной частью основной общеобразовательной программы. 
1.8. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основных образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных 
(при их наличии)), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

1.9. Внеурочная деятельность организуется на уровне НОО в 1-4 классах; на 
уровне ООО в 5-9 классах; на уровне СОО в 2019-2020 учебном году в 10-ых 
классах, с 2020-2021 учебного года в 10-11-ых классах, в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом. 

1.10. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 
учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 
реализацию основной образовательной программы.  

1.11. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся 
обязательным. Освобождение от посещения занятий внеурочной деятельности 
возможно в случае освоения обучающимися образовательных программ в других 



организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в 
организациях дополнительного образования. В этой ситуации должны быть 
соблюдены два условия: 

- обучающиеся посещают очные занятия по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам, планируемые результаты 
которых сопоставимы с планируемыми результатами курсов внеурочной 
деятельности в школе; 

- родители (законные представители) предоставляют в Гимназию справку о 
посещении обучающимся занятий в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, в том числе в организациях дополнительного 
образования, на текущий учебный год. 

 
2. Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения основной 
общеобразовательной программы за счет расширения информационной, 
предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 
деятельность; повышения гибкости ее организации за счет учета индивидуальных 
особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций. 

2.2. Занятия внеурочной деятельностью направлены на решение следующих 
задач: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам 
и обязанностям человека; 

- воспитание нравственных чувств и этического сознания; 
- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
- формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни; 
- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде; 
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях; 
- формирование навыков исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся. 
 

3. Условия реализации внеурочной деятельности 

3.1. Внеурочная деятельность на уровне начального общего образования 
для обучающихся, которые осваивают программы по ФГОС НОО, 
утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286, организуется по 
следующим направлениям: 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 
 духовно-нравственное (проектно-исследовательская деятельность); 
 социальное (коммуникативная деятельность); 
 общекультурное (художественно-эстетическая творческая деятельность); 
 общеинтеллектуальное (информационная культура, интеллектуальные 

марафоны, «Учение с увлечением!». 
3.2. Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования для 

обучающихся, которые осваивают программы ФГОС ООО, утвержденному 
приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287, организуется по следующим 
направлениям: 

 общеинтеллектуальное (внеурочная деятельность по учебным предметам 
образовательной программы; внеурочная деятельность по формированию 
функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-
научной, финансовой) обучающихся; внеурочная деятельность, направленная на 



организационное обеспечение учебной деятельности; внеурочная деятельность, 
направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся); 

 духовно-нравственное (внеурочная деятельность по развитию личности, ее 
способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, в том числе одаренных); 

 общекультурное (внеурочная деятельность, направленная на реализацию 
комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 
организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях); 

 социальное (внеурочная деятельность по организации деятельности 
ученических сообществ); 

 спортивно-оздоровительное (внеурочная деятельность, направленная на 
обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 
школы). 

3.3. Внеурочная деятельность организуется по следующим видам: игровая, 
познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), 
проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное 
творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); 
техническое творчество, трудовая (производственная) деятельность, спортивно-
оздоровительная деятельность; туристско-краеведческая деятельность. 

3.4. Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: экскурсии, 
кружки, секции, художественные студии, клубы, мастерские, олимпиады, конкурсы, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 
практики, военно-патриотические объединения. 

3.5. Охват всех направлений и видов не является обязательным. Подбор 
направлений, форм и видов деятельности должен обеспечить достижение 
планируемых результатов обучающихся. 

3.6. Внеурочная деятельность на уровнях основного и среднего общего 
образования для обучающихся, которые осваивают программы ФГОС ООО, 
утвержденного приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897; ФГОС СОО, 
утвержденного приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413, организуется по 
следующим направлениям: 

• спортивно-оздоровительное; 
• духовно-нравственное; 
• социальное; 
• общеинтеллектуальное; 
• общекультурное. 
3.6.1. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности на 

уровне СОО определяются Гимназией в соответствии с основной образовательной 
программой среднего общего образования Гимназии.  Охват всех направлений и 
видов внеурочной деятельности не является обязательным. Подбор направлений, 
форм и видов деятельности должен обеспечить достижение планируемых 
результатов обучающихся в соответствии с основной образовательной программой 
среднего общего образования. 

3.6.2. Система внеурочной деятельности включает в себя жизнь ученических 
сообществ (в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 
интересам, клубов; юношеских общественных объединений и организаций); курсы 
внеурочной деятельности по выбору обучающихся; систему воспитательных 
мероприятий. 

4. Результаты внеурочной деятельности 

4.1. Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в 
рабочей программе и должны соответствовать планируемым результатам 
освоения основной образовательной программы. 



4.2. Зачет результатов освоения обучающимися программ курсов 
внеурочной деятельности в МБОУ Гимназия №2 осуществляется в следующем 
порядке: в соответствии с содержанием программ внеурочной деятельности 
разработан оценочный инструментарий (тесты, выставки достижений, защита 
проектов, соревнования, сдача спортивных нормативов и т.д.), с помощью которого 
проводится диагностика промежуточных результатов достижения планируемых 
результатов программ курсов внеурочной деятельности. Периодичность 
диагностики – 1 раз в год. В конце учебного года на основании результатов 
диагностики руководитель курса внеурочной деятельности фиксирует результат в 
журнале отметкой «зачет» или «незачет» (зач./незач.). 

4.3. Обучающиеся Гимназии имеют право выбора формы зачета (из перечня 
форм, предложенных учителем – см. пункт 5.2.). 

4.4. Обучающиеся Гимназии имеют возможность перезачета. 
 

5. Организация внеурочной деятельности 

5.1. Общее руководство внеурочной деятельностью в Гимназии 
осуществляют заместители директора по воспитательной работе и по учебно-
воспитательной работе.  

5.2. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по 
годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также 
суммирование в течение учебного года. 

5.3. Внеурочная деятельность может реализовываться как через проведение 
регулярных еженедельных внеурочных занятий, так и через организацию занятий 
крупными блоками – «интенсивами» (в период каникул, в выходные и нерабочие, 
праздничные дни). 

5.4. Организация внеурочной деятельности предусматривает возможность 
использования каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при 
подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел. 

5.5. Занятия внеурочной деятельностью могут проводиться учителями 
Гимназии, педагогами учреждений дополнительного образования. 

5.6. Внеурочная деятельность может быть организована на базе учреждений 
дополнительного образования детей (учреждений культуры и спорта). 

5.7. Для проведения занятий по внеурочной деятельности допускается 
комплектование групп как из обучающихся одного класса, так и из учеников 
параллели классов. Наполняемость группы устанавливается от 7 человек. 
Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 
образовательного процесса (обучающихся и их родителей (законных 
представителей)). 

5.8. Классные руководители 
- руководствуются в своей работе настоящим Положением, 
- знакомят родителей с содержанием курсов внеурочной деятельности, 
- проводят анкетирование обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам выбора курсов внеурочной деятельности из перечня, 
предлагаемого Гимназией (примерный бланк анкеты для родителей (законных 
представителей) приводится в Приложении 1), 

- формируют общий заказ в параллели,  
- осуществляют контроль посещаемости обучающимися занятий внеурочной 

деятельности. 
5.9. Занятия внеурочной деятельности осуществляются в соответствии с 

расписанием, составленным с учетом наиболее благоприятного режима труда и 
отдыха обучающихся и утвержденным директором Гимназии. 



5.10. Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися 
фиксируется учителями, ведущими курс, в отдельном журнале (журнал учета 
внеурочной деятельности ведется в АСУ РСО). 

5.11. Ознакомление родителей (законных представителей) с направлениями 
внеурочной деятельности и содержанием курсов внеурочной деятельности 
осуществляется в мае. 

5.12. Прием бланков (заявлений) от родителей (законных представителей) с 
выбранными курсами внеурочной деятельности осуществляется классными 
руководителями в августе. 

5.13. В августе составляются, корректируются, утверждаются рабочие 
программы по курсам внеурочной деятельности, утверждается расписание. 

5.13. Родители (законные представители) имеют право посещать занятия 
внеурочной деятельности при условии предварительной договоренности с 
учителем. 

 
6. Порядок разработки и утверждения 

рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

 
6.1.  Требования к структуре, оформлению, к порядку разработки и 

утверждения рабочей программы курсов внеурочной деятельности, прописаны в 
«Положении о рабочей программе учебного предмета, элективного курса, курса 
внеурочной деятельности». 
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